
Le lupus est une maladie auto-immune dont les causes sont très peu 
connues. Le système immunitaire qui a pour objet de protéger l’organisme, 
s’attaque aux tissus sains.

Ce qui caractérise le Lupus, c’est la présence d’une multitude de 
symptômes, perte de cheveux, articulations gonflées, douleurs (articulaires, 
musculaires, thoraciques), fièvre, pleurésie, péricardite, éruptions cutanées, 
photosensibilité, atteinte des organes vitaux, fatigue, trouble du 
comportement…

En l’état actuel des recherches, il n’existe pas de traitement pour se 
débarrasser définitivement de la maladie qui a une évolution fluctuante, 
alternant des périodes de « poussées » et des périodes de rémission.

Cependant une confrontation des expériences vécues nous permet de 
retrouver un équilibre de vie et de mieux affronter la maladie, d’où la 
création de LUPUS REUNION.

L’association LUPUS REUNION est une association de type Loi 1901 qui a 
pour but d’aider les personnes atteintes de maladies lupiques :

• en créant des liens entre les personnes atteintes de cette maladie 
(rencontres, discussions, partages…)

• en faisant connaître le Lupus par la diffusion d’informations

• en faisant le relais entre malades, médecins et services sociaux

• en soutenant les recherches

Tél. : 0692 55 98 63

E-mail : contact@lupusreunion.com

www.lupusreunion.com

N’hésitez pas à nous joindre pour recevoir notre documentation et les 
dates des prochaines rencontres.

La maladie aux mille visages :

Connaître, vivre , en parler …
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